
Kom ook naar de online kick-off 
van de Regiotour Dementie 
op 14 maart!

regiotourdementie.nl

Op 14 maart van 10.00 tot 11.00 gaan we in gesprek  
over zinvolle daginvulling voor mensen met dementie. 
Dat doen we tijdens de online kick-off van de Regiotour 
Dementie. Deze geeft het startsein voor een tour langs 
alle provincies vanaf april.

Wat kan ik verwachten?
•  We zenden live uit vanuit een studio in Amersfoort. 

Verschillende gasten schuiven aan en er is volop kans om 
mee te praten tijdens deze interactieve talkshow.

•  Presentator Anita Witzier gaat in gesprek met mensen 
met dementie die nog thuis wonen: wat zouden zij graag 
willen doen?

•  Te gast ook wethouders van de gemeenten Amstelveen 
en Apeldoorn en initiatiefnemers van ontmoetings
plekken en activiteiten, zoals Odensehuizen en 
DemenTalent.

•  Teun Toebes, bekend van de film Human Forever,  
vertelt welke omslag in denken volgens hem nodig is.

•  In korte reportages komen succesvolle voorbeelden  
aan bod (ook over de haken en ogen van dit soort 
initiatieven).

Wat is de Regiotour Dementie?
Het ministerie van VWS organiseert de Regiotour Dementie 
samen met de VNG, Alzheimer Nederland en Movisie. 
Belangrijkste doelgroep voor de Regiotour Dementie zijn 
gemeenten: beleidsmedewerkers én bestuurders. We willen 
kennis en ervaringen op het gebied van zinvolle daginvul
ling met elkaar delen en bespreken: hoe komen we verder? 

Na de online kickoff volgen regiobijeenkomsten in alle 
provincies. Deze zijn primair voor mensen die bij gemeen
ten aan dit onderwerp werken. We gaan dan met elkaar  
de diepte in en kijken welke verbeteringen mogelijk zijn.

Op onze website vind je meer informatie over de Regiotour 
Dementie (en kun je je aanmelden).

Over zinvolle daginvulling
Steeds meer mensen met dementie wonen langer thuis.  
Zij willen graag sociaal en maatschappelijk actief blijven. 
Net als mensen zonder dementie willen zij zoveel mogelijk 
de dingen blijven doen die ze leuk vinden. De hele maat
schappij kan hierbij helpen: buurthuizen, sportverenigingen 
en bijvoorbeeld bibliotheken. Gemeenten hebben een 
belangrijke rol om deze ‘zinvolle daginvulling’ mogelijk te 
maken. Veel gemeenten zijn hier al mee bezig, dus er valt 
veel van elkaar te leren.

Dit artikel van Hans Alderliesten gaat over de zin van 
zinvolle daginvulling. 

Meld je nu aan

Anita Witzier Wethouder  
Marijn van Ballegooijen

(Amstelveen)

Teun Toebes
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