
Zorg voor Parkinson 



xxxx 

xxxx 

Bij	Parkinson	Dementie	
	
	
	
	

Anders	dan	Alzheimer	Dementie	
	

Ergotherapie  



xxxx 

xxxx 

Parkinson Dementie 

q Moeite met uitvoeren van 
activiteiten: in het begin 
motorisch 

q Plannen en organiseren 
q Starten van een activiteit 
q Trager denken 
q Opdiepen van informatie 
 
 



xxxx 

Informatie 
verloopt 

vertraagd 
 

Informatie 
komt vaak niet 

binnen 

Vertraging 

Tips: 
q Eenvoudige korte taal 
q Schrijf het uit 
 



xxxx 

•  Tekst	(calibri	32)	

Informatie opdiepen 

q Informatie komt vertraagd 
binnen 

q   informatie wordt vertraagd 
verwerkt 

q Antwoorden duren daarom ook 
vaak langer 

q TIP: GEEF TIJD 
 



xxxx 
Verminderde capaciteit 

q Minder informatie in 
q Sneller overprikkeld 
 
TIPS 
q Inzetten op routines  
q Zo veel mogelijk regelmaat 
q Samen plannen 



xxxx 

xxxx 

•  Observeren	wat	er	precies	niet	goed	gaat	in	
de	activiteit	

•  Uitleg	over	structuur	en	routines	
•  Tips	en	adviezen	geven	aan	cliënt	en	
mantelzorger	

•  Hulpmiddelen	uitproberen	en	adviseren	

Ergotherapie 



www.parkinsonzorgzoeker.nl 


